
1

ENTRÉE GRATUITE

ÉVÉNEMENT ORGANISÉ PAR 
L’ASSOCIATION NATUR’ELEMENT

06 50 27 29 55

PLANÈTE BORDEAUX
RTE DE PASQUINA, 33750 BEYCHAC-ET-CAILLAU

TOMBOLARESTAURATION

BUVETTE

FACEBOOK INSTAGRAM

SUIVEZ-NOUS !

ATELIER 
ÉQUITHÉRAPIE
Toute la journée

ATELIER 
PHOTO 

AVEC VOS 
ANIMAUX DE 
COMPAGNIE

CONFÉRENCES

ATELIERS



2



3

-  L E  M O T  D E  L ’ A S S O  -

Natur’element
UNE ASSOCIATION NATURELLE ET ENGAGÉE

L’association NATUR’ELEMENT a vu le jour en octobre 2021 à Beychac 
et Caillau. Elle a pour objectif de faire découvrir au plus grand nombre  
toutes les activités liées au bien-être du corps et de l’esprit, que ce soit 
par le biais de soins alternatifs ou de l’art de vivre. 
Pour cela, elle organise divers événements, comme le salon du bien-être 
ou des ateliers collectifs, auxquels elle associe des intervenants soigneu-
sement sélectionnés : magnétiseur, kinésiologue, sophrologue, profes-
seur de yoga et pilates, doula, produits éco-responsables, zéro déchets...
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LES EXPOSANTS 1.
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Bien-être
AMAT BLANCHETON Caroline : Naturopathe
BARTHES Charline : Cacao de grade cérémoniel, chocolat bien-être, boisson cacaotée
BELLOCQ Cécile : Doula & accompagnante parentale
CASOR Nathalie : Bienfaits des relations Homme-Animal
COHEN Mathias : Kung fu - spécialisé dans le bien-être via les arts martiaux traditionnels chinois et 
le massage traditionnel par acupression
COUTHURES Marine : Communication connectée
CUAU David : Pierres naturelles locales
FOURGEAUD Aurélie : Educateur comportement canin et félin
Isabelle de ZENBEAUTY : Produits cosmétiques
LACROIX Véronique : Access-bars et Chi Nei Tsang
LOCHON Marielle : Kinésiologue
MARCADET Céline : Tout autour de l’aloe vera
PAPATTES ET COMPAGNIE : Protection animale
RAYMOND Audrey : Maître Reiki et MBSR (réduction du stress par la méditation de pleine conscience)
SEBASTIANI Valérie : Graphothérapeute
VIGNAU KUTLUAY Maïté : Equicoaching et équithérapie

Créateurs
BAYLOT Julia : Création de bijoux, lithothérapie, minéraux, bijoux énergétiques, bijoux huiles essen-
tielles, orgonites
BOSSION Nelly : Création de bijoux en pierres naturelles et accessoires, lithothérapie
DUMAS Daivy : Fabrication et vente de tambours et pendules
LENHIS Tiziana : Créatrice de talismans, amulettes, porte-intentions / Biopsychogénéalogie
PAVLOVIC Nathacha : Création de bijoux vibratoires gravés de runes, oghams et lettres phéniciennes 
/ Soins énergétiques et guidances
RAYMOND Audrey : Création de bijoux en pierres naturelles
VILLEGER Catherine : Pierres et bijoux en pierres, pendules et ondes de forme

Massages
JOSEPH Cécilia : Réflexologie plantaire
HARRIBAY Kevin : Massage de bien-être assis et allongé
IBRAHIM SAID Jamall : Massage sylvestre et thérapie SIPHO (création d’outils en bois naturel)
LECAUDEY Nicolas : Praticien en massages bien-être
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Holistiques
ALBERT Marie Louise : Tarologue et développement personnel
BELAIR Marjorie : Coiffeuse énergétique, coupe sensorielle énergétique
BUIL CASTANER Aude : Médium, constellation familiale, canalisation
CHERIF Sylvie : Communication animale
DARTIGOEYTE Candy : Lectures akashiques / Hypnose / EMDR / Création de gravures sur bois
DELPECH Laurence : Coaching en neurosciences quantique / Soins énergétiques / Vies antérieures 
/ Médium
DUBUC Nathalie : Energétique chinoise / Réflexologue
GADRAH Maggy : Voyance, cartomancie
GASSY Caroline : Lecture et guidance somato-émotionnelle - Transmission et guérison en langage 
vibratoire (langage lumière)
GAUTHIER Amélie : Tatouage sacré énergétique
GOURSOLLE Richard : Chaminisme / Etudes et défense des abeilles / Produits chamaniques / 
Association l’abeille holistique
KIM Kyung Soon : Libérations émotionnelles et mémoires des murs / Energéticienne
LASSUS Marie : Guérisseuse de l’âme
LE MERCIER HELEN Francette : Cartomancienne
OPCZYNSKI Nathalie : Dissolution des mémoires ancestrales et karmiques grâce au bain de cristal 
et au magnétisme spirituel
PEUCH Ariana : Astrologue
PROUTEAU Chantal : Numérologie karmique et stratégique
REYNES Audrey : Hypnose multidimentionnelle et soins quantiques (lectures akashiques)
ROY Cédrine : Tirage de Runes Celtiques / Astrologie et numérologie chinoise (Bazi, Jiu Gong Ming 
Li)
TE ORA : Boutique ésotérique
VERNAC Pauline : Soins énergétiques / Soin Triangle d’Or d’Isis / Soin égypto-essenien

Habitat 
BADIA Aude : Brumes intérieures
BALLESTER Solange : Créations en plâtre
BERTHET Emmanuelle : Home organizer
LARIGALDIE Delphine : Consultante Feng Shui Habitat et Entreprise
MOULIN Vanessa : Décoratrice d’intérieur et bijoux fantaisie
RODRIGUES Sandy : Bougies, fondants parfumés, parfums d’intérieur
SOBCZAK Rémi-Côme : Bougies oniriques
TILLET Alexia : Bougies chakras / Soins énergétiques
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Alimentation
BALSAC Pauline : Coach sportif, nutritionniste & diététicienne
BELOMBO Corinne : Paysanne tisanière
DUMOULIN Coralie : Plantes médicinales en AB (tisanes, élixirs floraux…) / Tambours médecine
TERRE D’AMOUR, Duong Huong Lan : Food truck végétarien, du champ à l’assiette
FLEURIMONT Magali : Transformation des plantes en produits culinaires et bien-être
HACHAMI BA Zineb : Cosmétiques bio orientales / pâtisseries
HERENG Emmanuelle : Food truck - Gaufres sucrées & salées
HEUVELINE Laëtitia : Nutrition et massages ayurvédiques
RIEU Nathalie : Food truck (burgers & frites maison)
VIETTE Tristan : Planches de charcuterie, fromages et tapas

Artistes
AUBRUN Angélique : Art-thérapeute
BENOIST Josette : Ecrivaine
CORNUET Alexandre : Soignant du cœur holistique / Géométries sacrées sur bois
MAGUET Claude et Valérie : Tableaux , objets, cartes fantastiques et clairvoyance
MAHIEUX Alexandra : Peinture intuitive
TAMISIER Léna / Jackie : Artiste peintre médiumnique
VANDENAWEELE Sandy : Encromancienne
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PROGRAMME DU 

SALON2.
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-  C O N F É R E N C E S  -

De 10h - 11h MESSAGES DE VOS ÊTRES AIMÉS, HUMAINS ET ANIMAUX
Sylvie CHERIF, Communication animale, médiumSalle Espace 2

De 11h - 12h MON PARCOURS DE VIE AVEC LES ÊTRES DE LUMIÈRE, LES HATORS
Léna TAMISIER, Artiste peintre médiumniqueSalle Espace 2

De 12h - 13h LA NUMÉROLOGIE
Chantal PROUTEAU, NumérologueSalle Espace 2

De 13h - 14h COMPRENDRE LES VŒUX KARMIQUES AVEC LES VIES 
ANTÉRIEURES ET S’EN LIBÉRER

Laurence DELPECH, Coach en neurosciences quantiques / 
Soins énergétiques / Vies antérieures / Médium

De 14h - 15h A LA DÉCOUVERTE DE L’AYURVEDA
Laëtitia HEUVELINE, Nutrition et massages ayurvédiquesSalle Espace 2

De 15h - 16h “PRÉMÉNOPAUSE ET MÉNOPAUSE : LA NATUROPATHIE COMME 
ALLIÉE DE VOTRE TRANSITION”

Caroline AMAT BLANCHETON, Naturopathe
Salle Espace 2

De 16h - 17h LA MÉTHODE SECRÈTE POUR INVITER LE BONHEUR : « LE REIKI » 
Audrey RAYMOND, Maître Reiki, Création de bijoux en pierres naturelles 
Salle Louis Marinier

Salle Espace 2

De 18h30 - 19h30 LE BOIS, SUPPORT IDÉAL POUR LA TRANSMISSION D’ÉNERGIE LORS 
DU MASSAGE
Dja / Massage sylvestre / Création d’outils en bois naturel  / 
Madérothérapie / Massage thérapie SIPHO
Salle Louis Marinier

D U  S A M E D I  1 2  O C T O B R E

POURQUOI L‘ALOE VERA EST L‘ALLIÉ INCONTOURNABLE DE VOTRE 
BIEN-ÊTRE AUTOMNAL ?
Céline MARCADET, Produits forme et bien-être à l’aloe vera
Salle Espace 2

L‘ASTROLOGIE, UN OUTIL DE CONNAISSANCE À TRAVERS LES AS-
TRES
Ariana PEUCH, Astrologue
Salle Espace 2

De 17h - 18h30 TÉMOIGNAGES D’EXPÉRIENCES DE MORTS IMMINENTES (EMI), 
SUIVIS D’UN CONTACT AVEC LES DÉFUNTS

Sophie GUATTERI, Energéticienne & Aude BUIL CASTANER, Médium
Salle Louis Marinier
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-  A T E L I E R S  -

De 10h - 11h ACTIVER SON LANGAGE VIBRATOIRE
Caroline GASSY, lecture et guidance somato-émotionnelle, transmission 
et guérison en langage vibratoire (langage lumière)

Salle Louis Marinier

De 11h - 12h ATELIER CUISINE CRUE ET SAUVAGE : NRJ BOWL AUX ORTIES
Magali FLEURIMONT, Transformation de plantes en produits culinaires 
et bien-être

Salle Louis Marinier

De 12h - 13h HYPNOSE QUANTIQUE : EXPLOREZ VOS VIES ANTÉRIEURES
Candy DARTIGOEYTE, Lectures akashiques / Hypnose / EMDR / 
Création de gravures sur bois

Salle Louis Marinier

De 13h - 14h TRANSCRIPTION RUNIQUE DE VOTRE PRÉNOM
Natacha PAVLOVIC, Création de bijoux vibratoires gravés de runes, 
oghams et lettres phéniciennes et Soins énergétiques

De 14h - 15h INITIATION / APPROCHE DE LA COMMUNICATION CONNECTÉE
Marine COUTHURES, Communication connectéeSalle Louis Marinier

De 15h - 16h LE CERCLE DU PHOENIX, ATELIER D’ART - THÉRAPIE
Angélique AUBRUN, Art-thérapeuteSalle Louis Marinier

Salle Louis Marinier

D U  S A M E D I  1 2  O C T O B R E
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-  C O N F É R E N C E S  -

De 10h - 11h DISSOLUTION DES MÉMOIRES KARMIQUES ET/OU ANCESTRALES 
Nathalie OPCZYNSKI, Bain de Cristal
Salle Louis Marinier

COMPRENDRE COMMENT MIEUX ACCOMPAGNER SON ENFANT 
DANS LES APPRENTISSAGES (LECTURE ET ÉCRITURE)
Valérie SEBASTIANI, Graphothérapeute

DE 11h - 12h RETROUVEZ VOTRE POUVOIR AVEC L’HYPNOSE 
MULTIDIMENSIONNELLE® 
Audrey REYNES, Hypnothérapeute multidimentionnelle® et 
ThetaHealing® soins quantiques (lectures akashiques)
Salle Louis Marinier

De 12h - 13h MA MAISON BIEN RANGÉE - ASTUCES ET CONSEILS
Emmanuelle BERTHET, Home organizerSalle Espace 2

De 13 h - 14h CONTACT DÉFUNT / CANALISATION
 Aude BUIL CASTANER, Medium / Constellation familiale / Canalisation
Salle Louis Marinier

KINÉSIOLOGIE : WHAT ELSE?
Marielle LOCHON, Kinésiologue
Salle Espace 2

D U  D I M A N C H E  1 3  O C T O B R E

De 14h - 15h LES PIERRES SELON LA POSITION DES NŒUDS LUNAIRES DANS 
VOTRE CARTE DU CIEL ASTROLOGIQUE

Ariana PEUCH, Astrologue & Catherine VILLEGER, Pierres et bijoux en 
pierres, pendules et ondes de forme

Salle Louis Marinier

Salle Espace 2

COMMENT LES ALPHABETS SACRÉS PEUVENT TRANSFORMER 
VOTRE VIE ?
Nathacha PAVLOVIC, Création de bijoux vibratoires gravés de runes, 
oghams et lettres phéniciennes / Soins énergétiques
Salle Espace 2

INITIATION AU TIRAGE DE CARTES ET AU TAROT 
Marie Louise ALBERT, Tarologue 
Salle Espace 2

De 15h - 16h SE SENTIR BIEN CHEZ SOI 
Vanessa MOULIN, Décoratrice d’intérieur et bijoux fantaisieSalle Espace 2

De 16h - 17h «ET LES ÉMOTIONS DES PARENTS ?» 
Cécile BELLOCQ, Doula & accompagnante parentaleSalle Espace 2
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-  A T E L I E R S  -

De 12h - 13h PLUS DE MAUX DE DOS AVEC LA TABLE SIPHO
Dja / Massage sylvestre / Création d’outils en bois naturel / 
Madérothérapie / Massage thérapie SIPHO

Salle Louis Marinier

D U  D I M A N C H E  1 3  O C T O B R E

De 15h - 16h FABRIQUER VOTRE GHEE, BEURRE CLARIFIÉ AUX MILLE VERTUS
 Laëtitia HEUVELINE, Nutrition et massages ayurvédiquesSalle Louis Marinier

De 16h - 17h DÉCOUVERTE DE LA MBSR : RÉDUCTION DU STRESS PAR LA 
MÉDITATION DE PLEINE CONSCIENCE
Audrey RAYMOND, Création de bijoux en pierres naturelles, Maître 
Reiki, MBSR 

Salle Louis Marinier

De 17h - 18h POSTURE ET SELF-DÉFENSE : LE BIEN-ÊTRE EN MOUVEMENT 
Mathias COHEN, Kung fu, spécialisé dans le bien-être via les arts 
martiaux traditionnels chinois et le massage traditionel par acupression

Salle Louis Marinier
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La restauration
3.

La fraîcheur au rendez-vous

Faites-vous plaisir avec les bons petits plats de 
la ferme TERRE D’AMOUR, de CHEZ NATHRI, 

VIETTE Tristan : Planches de charcuterie, 
fromages et tapas et de LA LIÉGOISE

PRODUITS FRAIS LOCAUX

PLATS VÉGÉTARIENS

CIRCUIT COURT
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Tombola &

partenaires
4.
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Tombola

ALBERT Marie-Louise : Guidance de 30 mn d’une valeur de 50 euros
AMAT BLANCHETON Caroline : Sac de plage & gourde
AUBRUN Angélique : Séance d’Art-thérapie avec les Ateliers du Phoenix
BADIA Aude : Brume d’ambiance
BALLESTER Solange : Cœur pour la voiture
BALSAC Pauline : Séance de cours collectifs sur Carbon-Blanc 
BAYLOT Julia : Bon d’achat
BELAIR Marjorie : Coupe sensorielle énergétique
BELLOCQ Cécile : Bon achat de 40 euros valable sur ateliers et soins
BELOMBO Corinne : Tisane
BERTHET Emmanuelle : 1h de coaching en Home organising
BOSSION Nelly : Bijou en pierre naturelle
BUIL CASTANER Aude : Guidance à 50% sur le salon 
CASOR Nathalie : Amigurumi (animal-peluche au crochet) à choisir sur le stand
CHERIF Sylvie : -30% sur une communication animale
COHEN Mathias : Séance au Dojo (massage ou Kungfu)
CORNUET Alexandre : Lecture d’âme énergétique
CUAU David : Galet roulé
DELPECH Laurence : Guidance intuitive ou un soin d’Isis
DUBUC Nathalie : Séance de réflexologie plantaire
DUMOULIN Coralie : Bon de réduction de 10%
FLEURIMONT Magali : Produit bien-être
FOURGEAUD Aurélie : Atelier d’1h prévention enfant/chien (PECCRAM)
GADRAH Maggy : Consultation (valeur 60 euros)
GOURSOLLE Richard : Produits chamaniques
HARRIBAY Kevin : Massage assis ou allongé au choix
HEUVELINE Laëtitia : Massage des pieds au bol Kansu
JOSEPH Cécilia : Séance de découverte de la réflexologie plantaire
KIM Kyung Soon : Création en bois fleur de vie
LE MERCIER HELEN Francette : Consultation découverte
LENHIS Tiziana : Bijou La Louve Zébrée
MAGUET Claude et Valérie : Coffret Sagesse Amérindienne
MAHIEUX Alexandra : Pendentif bois
MARCADET Céline : Dentifrice & Baume à lèvres
MOULIN Vanessa : Bijou par «mon joli Flamingo» & 1h de Conseil déco au Moulin d’Eden
OPCZYNSKI Nathalie : 2 mn de bain de cristal

Les fruits de la tombola seront reversés à l’association Papattes et Compagnie 
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NOS PARTENAIRES

Tombola Suite

PAVLOVIC Nathacha : Bilan énergétique
PROUTEAU Chantal : Thème en numérologie (valeur 95 euros)
RAYMOND Audrey : Petit cœur en pierres naturelles au choix
REYNES Audrey : Lecture intuitive
RODRIGUES Sandy : Lot de fondants parfumés
ROY Cédrine : Tirage de runes celtiques 
SEBASTIANI Valérie : 40 euros de remise sur 1 bilan adulte de l’écriture
SOBCZAK Rémi-Côme : Bougie de 170g (25h de combustion) à la citronnelle
TAMISIER Léna / Jackie : 3 grandes cartes avec enveloppes
TILLET Alexia : Lot de 2 bougies 
VERNAC Pauline : Soin énergétique 
VIETTE Tristan : Coffret de 3 bouteilles de vin (blanc, rosé & rouge)
VIGNAU KUTLUAY Maïté : Séance d’équicoaching
VILLEGER Catherine : Bon pour une mini séance d’ADN Minéral
VILLEMIANE Laure : Carte cadeaux de 30 euros à dépenser au magasin Te Ora
VANDENAWEELE Sandy : Séance découverte des tâches d’encre offerte
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Suivez-nous

Ne pas jeter sur la voie publique. Merci ! 

FACEBOOK INSTAGRAM


